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Einleitung
Das nachfolgende Dokument enthalt das Corona-Konzept des SV Hage e.V.

Als Grundlage werden die Bundes- bzw. Landesbestimmungen Niedersachsens zur Eindammung der
Corona-Pandemie herangezogen. Die Abstands- und Hygieneregeln des Landkreises Aurich, die durch
die Samtgemeinde Hage als Trager der Sportstatten des SV Hage e.V. im Detail geregelt sind, werden
in diesem Konzept umgesetzt.

Die Leitplanken des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB)* als Dachverband und in
sportspezifischer Hinsicht die Empfehlungen des Niedersichsischen FuRballverbandes (NFV)? finden
in dem Konzept Bertlicksichtigung.

Fir die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs verfolgen wir einen stufenweisen Einstieg —
angefangen mit den Mannschaften aus dem Bereich der Senioren/innen und der A- und B-Jugend. Es
werden denn wochenweise die anderen Mannschaften eingefiigt. Die genaue Planung ist dem
Anhang zu entnehmen.

Im Anhang befinden sich ebenfalls die Beschilderung und die exemplarischen Protokolle, die auf dem
Sportgelande genutzt werden.

Dieses Konzept liegt auch dem Protokollbuch zur Anwesenheit auf dem Sportgelande bei.

Im Namen des Vorstandes
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\./L\)(A\« g -«/{ _V“'u"/l-\"u/- % .l‘(
Meinhard Diekmann Holger Stellmacher
1. Vorsitzender SV Hage 1. stellv. Vorsitzender SV Hage

1 https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/Corona/18052020_ZehnLeitplanken__end_.pdf
2 https://www.nfv.de/fileadmin/user_upload/NFV/REDAKTEURE/Recht/Dokumente/Corona/Hygienekonzept_des_NFV.pdf
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Corona-Beauftrage des SV Hage e.V.

Die nachfolgenden Personen sind die Corona-Beauftragten des SV Hage.

Sie sind im Wesentlichen zustandig fiir die Einhaltung aller behordlichen Auflagen und deren
Umsetzung fiir den Verein und Ansprechpartner fiir alle die Thematik Corona betreffenden
Fragestellungen. Die aufgefiihrten Corona-Beauftragter missen nicht standig auf der Anlage sein.
Diese Beauftragten sollten, sofern notwendig, die Mitglieder aber auf die Einhaltung der Regeln
hinweisen.

Diese Personen sollen darauf achten und tberpriifen, dass z.B.

e am Eingang der Sportanlage die allgemeinen Hinweise (z.B. Abstandsregel, Verhaltensregeln)
deutlich sichtbar aufgehangt sind

e auf den zu nutzenden Toiletten die Waschregeln aushdangen

e die Beschaffung der notwendigen Desinfektionsmittel und Papierhandticher fir die WC-
Anlagen sichergestellt wird

e eine generelle Ansprechméglichkeit durchgehend gewahrleistet ist

Person/Funktion Telefon
Meinhard Diekmann 04931/74546

1. Vorsitzender

Holger Stellmacher 04936/914340
1. stellvertretender Vorsitzender 0157/85600100
Marcus Ginschel 0170/8332061
FuBballobmann Senioren/innen

Martin Kromer 04936/5044397
JugendfuRballobmann Junioren/innen 0152/32043303
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Verhaltensregeln auf dem Sportplatz

1. Eine Teilnahme am bereitgestellten FuBballangebot ist bei einschlagigen
Krankheitssymptomen, wie Fieber und Husten, ausgeschlossen. Das betreffende Mitglied
muss von der Sportanlage fernbleiben. Dazu sind in erster Linie die miindigen
Spieler/innen selbst bzw. die Erziehungsberechtigten verantwortlich.

2. Bei hauslicher Gemeinschaft mit einer Person, die zu einer vom RKI definierten
Risikogruppe gehort, muss in Eigenverantwortung des Spielers/der Spielerin bzw. in
Verantwortung des/der Erziehungsberechtigten gehandelt werden.

3. Zur Nachverfolgung einer moglichen Infektionskette ist zu dokumentieren, welche
Person(en) wann und wie lange auf der Sportanlage war. Eine entsprechende Liste ist am
Eingang zur Sportanlage (Kassenhduschen) ausgelegt. Es obliegt den zustdndigen
Trainern/innen die Dokumentation ordnungsgemaR durchzufihren.

4., Der Mindestabstand von 2,0 Metern muss immer zu allen anderen Personen auf der
Sportanlage eingehalten werden. Dies gilt auch fir den dazugehdrigen Parkplatz und den
direkten Weg zur Sportanlage.

5. Das Betreten und Verlassen des FuRRballplatzes muss auf direktem Weg erfolgen.
Nachfolgende Spieler einer anderen Trainingsgruppe diirfen den Platz erst betreten,
wenn er vollstdndig gerdaumt wurde.

6. Esfinden keine Wettkampfsimulationen und —spiele statt. Alle Ubungen miissen einen
kontaktlosen Charakter haben und der Mindestabstandsregel von 2,0 Metern gentligen.

7. GruppengroRen von max. 5 Spielern/innen sind erlaubt. Dabei ist darauf zu achten, dass
die Gruppen sich nicht mischen.

8. Inden jingeren Jahrgangen ist es moglich, dass Erziehungsberechtige (max. zwei) den
Trainingsbetrieb unterstitzen.

9. Zuschauer sind grundsatzlich nicht erlaubt.

10. Die Nutzung der Duschen und Umkleidekabinen ist vorerst untersagt. Die Nutzung von
Sanitdranlagen richtet sich nach der jeweils giiltigen gesetzlichen Bestimmung.
Desinfektionsmittel sind an verschiedenen Stellen der Sportanlage installiert. Es ist
darauf zu achten, dass vor und direkt nach dem Training die beteiligten Personen ihre
Hande desinfizieren. Bei der Nutzung des Waschbeckens werden Papierhandtiicher zu
verwendet.

11. Die Toiletten stehen zur Verfligung, aber missen regelmaRig gereinigt werden. Auch bei
groReren Raumen darf sich immer nur eine Person in diesen aufhalten.

12. Auf dem Vereinsgelande ist der Verzehr von Speisen und Getrdnken verboten
(ausgenommen sind selbst mitgebrachte Getranke wahrend des Trainings).

13. Die Nutzung des Vereinsheims richtet sich nach der jeweils giiltigen gesetzlichen
Verordnung. Entsprechend bleibt es zum jetzigen Stand geschlossen (27.05.2020).

14. Der dem Verein zugehorige Spielplatz bleibt geschlossen.

15. Wahrend jeglicher Platzpflege werden selbst mitgebrachte Einweghandschuhe getragen.

16. Alle Milleimer auf der Anlage werden regelmalig geleert.
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Wegeplan SV Hage Sportgelande am Edenhof

hof
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Das Betreten und Verlassen des Sportplatzes am Edenhof ist durch ein sog. , Einbahnstralensystem*
geregelt, wobei die Pfeile die vorgeschriebene Laufrichtung fiir alle Beteiligten darstellen. Diese
Regelung wird durch Abgrenzungsband unterstiitzt, sodass gewahrleistet ist, dass sich
Trainingsgruppen wahrend des Betretens bzw. Verlassens des Gelandes nicht vermischen.

(1): Der Zugang erfolgt Giber den gewohnten Eingang ,Kleine Pforte”.
(2): Am Kassenhduschen ist das Anwesenheitsprotokoll hinterlegt.
(3): Toilette mit Waschbecken

(4): GroRe Haupttribline: Hier konnen Spieler/innen —falls notig — unter den geltenden Abstands- und
Hygieneregeln das Schuhwerk wechseln und in der Sporttasche verstauen.

(5): Tribline am Kunstrasen: Hier werden trainingsgruppenweise die Taschen 0.3. abgelegt.

(6): Ausgang erfolgt (iber die ,GroRRe Pforte”.

Desinfektionsspender befinden sich an den Stationen 2,4,5 und 6, um den Hygienebestimmungen zu
genugen.

Trainingsplatz:

In erster Linie wird der Kunstrasenplatz mit den beiden angrenzenden Rasenkleinfeldern fir den
Trainingsbetrieb der FulRballsparte genutzt.

An einigen Tagen werden von einigen anderen Gruppen (Linedance, Zumba, Volkerball,
Sturzprophylaxe) Teile des Hauptplatzes bzw. der Rasenlatz vor dem Hausmeisterhaus genutzt.
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Anhang - Stufenweiser Trainingsplan
SV Hage Trainingskonzept

Tainingsanfang Trainingsende

Montag Beginn KW
16:45 17:45 F1 25
18:00 19:00 Damen 2 23
19:00 20:00 Zumba (Hauptplatz) 24
19:15 20:15 A-Jugend 23
Dienstag Beginn KW
17:30 18:30 TW-Training 24
18:15 19:15 B-Jugend 23
19:30 20:30 Herren 2 23
18:00 19:30 Linedance (Hauptplatz) bereits begonnen
Mittwoch Beginn KW
17:00 18:00 E2 25
18:15 19:15 D1 24
19:30 20:30 Herren 1 23
19:30 20:30 Wolkerball (Hauptplatz) 23
Donnerstag Beginn KW
09:30 12:00 Sturzprophylaxe (Hauptplatz) bereits begonnen
17:00 18:00 D3 24
18:15 15:15 C-Madchen 24
19:30 20:30 Damen 1 23
Freitag Beginn KW
09:30 12:00 Sturzprophylaxe (Hauptplatz) bereits begonnen
15:45 16:45 F2 25
17:00 18:00 D2 24
19:00 20:00 Herren 3 23
Samstag Beginn KW
9:30 10:30 Bambini | 25
11:00 12:00 Bambini Il 25
10:00 11:30 Linedance (Hauptplatz) bereits begonnen

viii
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Anhang - Aushang Allg. Verhaltensregeln

Schiitzen Sie such‘
und andere!

1 Zu anderen
Personen Abstand
halten!

Regelmaiiges
Hindewaschen
nicht vergessen!

Wir geben uns
NICHT die Hande -
Wir schenken uns
ein Lacheln!
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Anhang - Aushang Handwaschregel
il

0i)

Die Hinde vor dem
Einseifen anfeuchten.

Richtige
Hygiene

stoppt die
Ausbreitung des

Virus. ()2

Die Seife Uber die
gesamten
Handflachen verteilen
und dann Handflachen
und Handriicken
reiben. Den Raum
zwischen den Fingern
nicht vergessen.

03

Die Hande mindestens |
30 Sekunden lang
waschen.

HEN -

N

GRUNDLAGE

=WASC

HANDE

04

Die Hinde mit einem
Papierhandtuch
trocknen.

Quelle:
Weltgesundheitsorganisation
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Anhang - Aushang NFV-Verhaltensregeln fir Kinder

-y

ZURUCK AUF DEN PLATZ

DER MINDESTABSTAND VON ZWEI METERN (2M) MUSS IMMER
EINGEHALTEN WERDEN.

[=\

NG

FASSE DIR NICHT INS GESICHT (AUGEN, NASE, MUND)

BLEIB ZUHAUSE, WENN DU DICH KRANK FUHLST.

m

4 WINKEN - KEIN HANDESCHUTTELN!

l-; DIE NUTZUNG DER DUSCHEN UND UMKLEIDEKABINEN IST
“ VORERST UNTERSAGT

6 WASCHE DEINE HANDE SO OFT WIE MOGLICH!

7 KEINE WETTKAMFPSIMULATION UND -SPIELE, KEIN SPIELBETRIEB

i; DAS BETRETEN UND VERLASSEN DES FUSSBALLPLATZES MUSS AUF
DIREKTEM WEG ERFOLGEN.

9 KEINE ZUSCHAUER BEIM TRAINING

- AUF DEM VEREINSGELANDE IST DER VERZEHR VON SPEISEN UND
i() GETRANKEN VERBOTEN  AUSGENOMMEN SIND SELBST MITGEBRACHTE GETRANKE WAHREND

DES TRAININGS)

KEIN RISIKO - GESUNDHEIT GEHT VOR!
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Anhang - Exemplarisches Protokoll zur Anwesenheit
Anwesenheitsprotokoll 5V Hage

Step-Aerobic Stickwalking Tischtennis Turnen Volleyball Vélkerball Zumba

Datum

vollstindiger Mame

Mannschaft

Zeit auf dem Sportgelinde
(von - bis)

Gesundeitsfrage
erledigt

Hinde
desinfiziert

xii
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Anhang - Exemplarisches Protokoll zur Unterweisung der

Trainer/innen und Betreuer/innen
Protokoll zur Unterweisung der Trainer/innen und Betreuer/innen

Mit der nachfolenden Unterschrift bestétige ich, dass die

Unterweisung durch einen Coronabeauftragten des SV Hage e V.
erfolgt ist und ich entsprechend verantwortungsbewusst danach

Datum |vollstandiger Name Mannschaft |Unterschrift

xiii




